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Otizm; yasamin erken donemlerinde
baslayan ve yasam boyu suren,
sosyal iliskiler, iletisim, davranis
ve bilissel gelismede gecikme ve

sapma gibi oOzellikler gosteren
gelisimsel bir farkliliktir!

En belirgin 6zellikleri;

Sosyal etkilesimde sorunlar yasamasi,
lletisim kurmakta ve strdirmekte
zorlanmasi,

Tekrarlayici ve sinirlayici davranis
oruntulerinin olmasi

Konusmasinda geriliklerin yasanmasi
Goz temasl kurmamasi

Yasitlarinin oyunlarina ilgi duymamasi
Donen nesnelere asiri ilgili olmasi

Ismi soylendiginde bakmamasi
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® TANILAMA SURECI

Tani koyabilecek Kkisiler, vyalnizca
konunun uzmani olan doktorlardir.
Otizmli cocuklarin dis gorunumleri
diger cocuklardan farkli degildir;
ancak, davranislari farklidir.
Tani, uzmanlar tarafindan ¢ocugun
gozlenmesi, gelisim testleri
yapilmasi ve anne-babalara
cocugun gelisimi hakkinda sorular
sorulmasiyla konur. Otizmin tanisi
12 ayliktan itibaren konabilir. Erken
yasta tani konmasi, bir an once
baslamasi agisindan agisindan

o6nemlidir. Ulkemizde otizm tanisi
koyabilecek wuzmanlar; c¢ocuk ruh
hastaliklari uzmanlari ve c¢ocuk
norologlaridir.
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Cocugunuza otizm tanisi konmussa;
egitsel degerlendirmesinin yapilmasi,
uygun egitim ortamina yerlestirilmesi
ve devletin saglayacagl oOzel egitim
desteginden yararlanmasi icin
ilinizdeki ya da ilcenizdeki Rehberlik
Arastirma  Merkezine basvurmaniz
gerekir.

OTIiZM TANISI ALAN

COCUKLAR HAKKINDA
BILMENIZ GEREKENLER

Duygusal algilarinda farklliklar vardir!

. Gundelik yasam icinde diger insanlarin

cogunlukla fark etmedigi; kokular, *
sesler, tatlar, goruntuler, temaslar
otizmli cocuklar icin ¢ok rahatsiz edici
olabilir.
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Ornegin, asirt  1sikkll  bir  ortama

girdiklerinde, onlari sure.l'di olarak KiTAP ONERILERI
Isiklara bakar bir halde gorebilirsiniz!

Veya donen nesnelere karsl
hassasiyetleri olabilir!

Otizm El Rehberi / Dr. Lorna WiNG -
SiISTEM YAYINCILIK

Cevresiyle iletisim kurmakta oldukca
zorlanirlar! Bu nedenle onlara
sosyallesmeleri icin bol bol firsat
taniyin!

Mecazi anlamlar iceren cUmleler
kurmak yerine ona dogru yaklasip

Tuvalet Egitimi Yolculugu
/ Judith COUCOUVANIS
AURA YAYINEVi

- Otizmli Gocuklara Konusma
E’i Becerilerinin Ogretimi/ Lynn E.
aclk ve basit cimleler ifade edin! B Rl '2nnahan-Patricia KRANTZ
a~""_,__ SISTEM YAYINCILIK
Ornegin; "Mutluluktan havalara

Buraya imzanmizi Atimiz /
Jill DARDIG-William HEWARD
AURA YAYINEVi

ucuyorsun.” demek yerine "Su anda
seni cok mutlu gorayorum." deyiniz!

Resimlerle Diisinmek /

Unutmayin, otizm  bir  farkliliktir! Temple GRANDIN -
Cocuklarin - ¢cok - farkli ve oOzel SISTEM YAYINCILIK
yetenekleri vardir. Bu nedenle

yapamadiklari uzerine degil, ‘;*‘1]‘

yapabildiklerine odaklanin!




